
(Jn 15,12)
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4&��	�	
CAMINO DE 
FELICIDAD

En esta unidad los estudiantes comprenderán que Dios nos ha regalado una “reglas del juego” 
para que podamos vivir mejor nuestra vida y ser más felices, estas reglas son los 10 manda-
mientos. Comprenderán que los mandamientos son otra muestra más del amor de Dios que 
nos conoce y nos ayuda a orientar nuestra vida. Cada mandamiento se trabaja en forma posi-
tiva desde la invitación que nos hace a cada uno a cuidar la caridad.

OBJETIVO: 
Descubrir los mandamientos de Dios como un regalo de su amor que nos 

muestran el camino para ser más felices.
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Cuidando un gran tesoro
Meta de la Clase
!;1omo1;u�Ѵ-�blrou|-m1b-�7;�_omu-u�-�Ѵov�r-7u;v���-0�;Ѵov�
r-u-�=ou|-Ѵ;1;u�-�Ѵ-�ruorb-�=-lbѴb-ĺ

Pregunta Meta
¿Qué me enseña el cuarto mandamiento?

Criterios de Evaluación
• �7;mঞC1-m�=oul-v�7;�u;vr;|-u�-�v�v�r-7u;v���-0�;Ѵovĺ�
• �ol0u-m�-11bom;v�7;�u;vr;|o�-�v�v�r-7u;v���-0�;Ѵovĺ�
• ��rѴb1-m�Ѵ-�blrou|-m1b-�7;Ѵ�u;vr;|o�7;m|uo�7;�Ѵ-�=-lbѴb-ĺ

Tiempo de la Clase
90 minutos

Materiales
• �b0uo�7;��1ঞ�b7-7;vĺ
• Presentación ��b7-m7o�-��m�]u-m�|;vouoĸ
• Anexo Buscando al papá o la mamá.
• Anexo Respetando a los papás, �mo�rou�]u�roĺ
• �-f-�=ouu-7-�t�;�vbl�Ѵ;��m�1o=u;�o�-Ѵ]o�vblbѴ-u.

ҋ INICIO

Todos ingresan a la sala y van a sus asientos para salu-
darse. El docente saluda a los estudiantes y los invita 
a comenzar la clase con una breve oración, puede es-
coger el Padre nuestro o guiarla dando la oportunidad 
a los que deseen para pedir, ofrecer o agradecer por 
distintas intenciones.

ѿ �࣐�-ru;m7;u;lov�_o�ĵ 

Nuestra familia es un gran tesoro. Todos sus miembros son muy importantes, especialmente los padres y 
abuelos. Dios, que nos quiere tanto, ha dejado un mandamiento que invita a esmerarse en el respeto y cariño 
hacia los padres y abuelos. En esta clase, los estudiantes conocerán el cuarto mandamiento y sus implicancias. 
Al hablar de honrar padre y madre, incluimos también a los abuelos que, en muchas ocasiones, cumplen ese 
rol para los estudiantes. 

10 minOración 

El docente muestra a los estudiantes una caja simulando 
un gran misterio y expectación. Luego señala que dentro 
de ella tiene guardado un gran tesoro y los invita a ver 
qué puede haber dentro. A continuación, muestra una 
foto de sus padres y abuelos y pregunta a los estudiantes: 

• ¿Por qué creen que mis padres y abuelos son un 
|;vouo�r-u-�lझĵ�ѿ �࣐�Ѵov�_-1;�7;1bu�;voĵ

El docente acoge y valida las respuestas de los estu-
diantes destacando que nuestros padres y abuelos son 

5 min�uo�o1-1bॕmĹ��v|;�;v�lb�|;vouo

un gran tesoro que Dios nos ha regalado que es impor-
tante cuidar. En relación a esta idea se desarrollará la 
clase de hoy.

Finalmente, el docente plantea la meta de la clase: 
¿Cómo demuestro a mis padres y abuelos que son un 
|;vouo�r-u-�lझĵ Acoge las hipótesis de los estudiantes y 
chequea mediante preguntas la comprensión de la meta.

CLASE 21

CLASE 21CLASE 21

Finalizada la oración, los estudiantes recuerdan lo apren-
dido en la clase anterior.
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ҋ DESARROLLO

15 min��v1-m7o�-Ѵ�r-r࢙�o�Ѵ-�l-l࢙
El juego concluye cuando todos encuentran a sus parejas. 

Una vez terminado el juego los estudiantes responden 
las preguntas: 

• ѿ
�;�=࢙1bѴ�o�7bࣱ1bѴ�;m1om|u-uv;�1om�v��r-u;f-ĵ�ѿ �࣐�
Ѵov�_-1;�7;1bu�;voĵ

• ¿Qué debían hacer los hijos cuando se encontraban 
1om�v��r-r࢙�o�l-l࢙ĵ�

• ѿ �࣐� 1u;;m� t�;� vb]mbC1-0-� -0u-�-u� -Ѵ� r-r࢙� o� Ѵ-�
l-l࢙ĵ�ѿ�ou�t�࣐ĵ

• ¿De qué otra manera ustedes le demuestran a sus 
r-7u;v�t�;�Ѵov�t�b;u;mĵ�

El docente acoge y valida las respuestas de los estudian-
tes, enfatizando que en el juego el abrazo que cada hijo 
daba a su papá o mamá era una muestra de cariño. Exis-
ten muchas maneras de demostrar el cariño a los papás 
y también a los abuelos. Estas muestras de cariño son 
maneras de cuidar a nuestra familia. 

Dios ha querido dejar un mandamiento que se relacio-
na directamente con el cuidado de la propia familia. 
Dios quiere que respetemos y cuidemos a nuestros pa-
dres y abuelos.

El docente invita a los estudiantes a jugar Buscando al 
papá o la mamá. El objetivo del juego es experimen-
tar qué sienten los hijos cuando se encuentran con el 
papá o la mamá.

Las instrucciones del juego son: 

1. El curso se divide en dos grupos (A y B) con la misma 
cantidad de integrantes. 

2. El grupo A recibe un papel con el nombre de un ani-
mal que será padre o madre y el grupo B el nombre 
de una animal que será hijo (los papeles están dispo-
mb0Ѳ;v�;m�;Ѳ�-m;�o���v1-m7o�-Ѳ�r-r޳�o�Ѳ-�l-l޳ŏ.

3. Cuando el docente lo indique cada estudiante se 
mueve imitando la mímica y el sonido de su ani-
PDO� FRQ� HO� ĆQ� GH� HQFRQWUDU� DO� RWUR� TXH� HPLWH� VX�
mismo sonido.

4. Cuando el hijo se encuentra con el papá o la mamá 
debe darle un gran abrazo.

15 min&m�l-u-�bѴѴovo�l-m7-lb;m|o
Los estudiantes observan una infografía correspondiente 
al cuarto mandamiento, disponible en la presentación de 
la clase y en el Libro de Actividades.

Luego, responden: 

• ѿ �࣐�mov�7b1;�;v|;�l-m7-lb;m|oĵ�

• ¿Por qué creen que es importante respetar a los 
r-r࢙vĵ�ѿ �࣐�Ѵov�_-1;�7;1bu�;voĵ

El docente puede ensayar previamente los sonidos 
GH�ORV�DQLPDOHV�FRQ�HO�ĆQ�GH�D\XGDU�D�ORV�HVWXGLDQWHV��

(O�GRFHQWH�SXHGH�H[SOLFDU�HO�VLJQLĆFDGR�GH�OD�SDOD-
bra honrar, señalando que es sinónimo de respetar, 
dar afecto, amor y reconocimiento. Puede utilizar la 
GHĆQLFLµQ�GLVSRQLEOH�HQ�HO�/LEUR�GH�$FWLYLGDGHV�SDUD�
leerla y destacar en conjunto con los estudiantes.

• ¿Qué formas de respetar a los papás ustedes prac-
ঞ1-mĵ

• ¿A qué otros miembros de la familia abarca este 
l-m7-lb;m|oĵ�

El docente valida y agradece las respuestas de los es-
tudiantes enfatizando que con este mandamiento “Dios 
quiere que amemos, cuidemos y honremos a nuestros 
padres, que les demos las gracias por el bien que nos 
han hecho” (Youcat para la infancia, 2018, p.178). Este 
mandamiento se extiende también a los abuelos. De los 
padres y abuelos se aprenden muchas cosas buenas e 
importantes, por esta razón merecen de nuestra parte 
un gran respeto. Jesús, que fue un niño como ustedes, 
también tuvo unos padres a los que quería mucho: María 
y José. A Él podemos acudir para que nos ayude a vivir 
con alegría este maravilloso mandamiento. 
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20 min

15 min

�b0uo�7;��1ঞ�b7-7;v

Grandes ideas 

Los estudiantes trabajan en su Libro de Actividades reco-
nociendo cuál es el cuarto mandamiento y determinan-
do acciones que lo concretan. El docente apoya con la 
comprensión de las instrucciones y monitorea el trabajo. 

Los estudiantes realizan la actividad Grandes ideas, dis-
ponible en la presentación de la clase. El objetivo de esta 
actividad es nombrar distintas maneras de respetar a los 
padres y abuelos.

$O� ĆQDOL]DU�� ORV� HVWXGLDQWHV� SXHGHQ� FRPSDUWLU� VXV� UHV-
puestas en voz alta o en grupos pequeños.

Las instrucciones de la actividad son:

1. Los estudiantes forman grupos de 4.

2. &DGD� JUXSR� UHFLEH� XQ� ĆFKD� GLVSRQLEOH� HQ� HO� DQH[R�
Respetando a los papás. 

ҋ CIERRE

10 min

El docente retoma las ideas más importantes y lee junto 
a los estudiantes el Qué aprendimos hoy disponible en la 
presentación de la clase. 

3DUD� ĆQDOL]DU�� ORV� HVWXGLDQWHV� UHFXHUGDQ� OD� PHWD�
de la clase: 

• ѿ �࣐�l;�;mv;ो-�;Ѵ�1�-u|o�l-m7-lb;m|oĵ

Qué aprendimos hoy

Los estudiantes responden esta pregunta en el ticket de 
salida. El docente monitorea y retroalimenta el trabajo 
de los estudiantes.

Respuesta esperada: 

Me enseña la importancia de honrar a mis padres, respe-
tarlos y quererlos.

El docente puede dar algunas ideas a los estu-
diantes relacionadas con el respeto a los padres, 
por ejemplo: responderles de buena manera, ser 
obedientes cuando nos piden o indican algo, 
atenderlos con cariño, etc.

3. En cinco minutos deben escribir la mayor cantidad 
de maneras en las que muestran respeto a los pa-
dres y también a los abuelos. 

4. Una vez cumplido el tiempo, cada grupo se une a 
otro y comparten sus ideas durante 3 minutos. 

El docente monitorea las conversaciones de los estu-
diantes destacando las grandes ideas que muchos gru-
pos han propuesto. Una vez terminado el tiempo, los 
estudiantes responden la siguiente pregunta: 

• ¿Por qué es importante respetar a los padres y 
-0�;Ѵovĵ

El docente acoge y valida las respuestas de los estudian-
tes enfatizando que el respeto a los padres y abuelos es 
una gran muestra de cariño y de agradecimiento por sus 
cuidados y preocupaciones. Precisamente porque es tan 
importante Dios ha querido dejarnos un mandamiento 
que vela por ellos. 

CLASE 21
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ҋ LIBRO DE ACTIVIDADES
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ҋANEXO BUSCANDO AL PAPÁ O LA MAMÁ

INSTRUCCIONES 

Fotocopia y corta estos recuadros para jugar con los estudiantes. Calcula la cantidad de parejas según el 
número de estudiantes de tu clase.

mamá vaca hijo ternero

papá perro hijo perrito

mamá gato hijo gatito

papá caballo hijo potrillo

mamá oveja hijo ovejita

papá león hijo léon

mamá serpiente hijo serpiente

papá tiburón hijo tiburón

mamá medusa hijo medusa

papá gorila hijo gorila

mamá búho hijo búho

mamá tigre hijo tigre

mamá gallina hijo pollito

papá chancho hijo chanchito

mamá vaca hijo ternerito

papá perro hijo perrito

mamá gato hijo gatito

papá caballo hijo potrillo

mamá oveja hijo ovejita

papá león hijo león

CLASE 21
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ҋANEXO RESPETANDO A LOS PAPÁS

INSTRUCCIONES 

Fotocopia una hoja para cada grupo según la cantidad de estudiantes del curso. Entrega una a cada grupo 
de 4 estudiantes.
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Lib
ro de Actividades
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¡Completa el dibujo de la unidad!

Camino de  
felicidad

Unidad 4
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'LRV��TXH�QRV�TXLHUH�WDQWR��KD�GHMDGR�XQ�
PDQGDPLHQWR�TXH�QRV�D\XGD�D�FXLGDU�XQ�JUDQ�

WHVRUR��QXHVWUD�IDPLOLD��(VWH�PDQGDPLHQWR�WUDWD�
GHO�UHVSHWR�\�FDUL³R�TXH�GHEHPRV�WHQHU�FRQ�

QXHVWURV��SDGUHV�\�DEXHORV�

Meta de la clase: ¿Qué me enseña el cuarto mandamiento?

Glosario

Honrar:
5HVSHWDU��GDU�
afecto, amor y 
UHFRQRFLPLHQWR�

Cuarto mandamiento: 
Honrar padre y madre

7XV�SDGUHV�\�WDPEL«Q�WXV�DEXHORV�VRQ�XQ�WHVRUR��3RU�HVR�'LRV�QRV�
GLR�XQD�PDQGDPLHQWR�HVSHFLDO�SDUD�ORV�SDS£V�

Tratarlos con cariño.
$EUD]DUORV��GHFLUOHV�

TXH�ORV�TXLHUHV�

Respetarlos.
5HVSRQGHUOHV�GH�
PDQHUD�DPDEOH�

Obedecerles.
+DFHU�OR�TXH�WH�SLGHQ�

OR�DQWHV�SRVLEOH�

Atenderlos.
Hacerles favores, 
sorprenderlos con 
WX�D\XGD�

Cuidando un gran tesoro
CLASE 21CLASE 21

CLASE 21
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1. La Virgen María
%XVFD�HQ�HO�UHFXDGUR�ODV�SDODEUDV�TXH�FRPSOHWDQ�OR�TXH�GLFH�HO�FXDUWR�
PDQGDPLHQWR�\�HVFU¯EHODV�HQ�OD�RUDFLµQ�

vecino amigo padre amiga madre vecina  

(O�FXDUWR�PDQGDPLHQWR�QRV�HQVH³D�D�ê+RQUDU�  y 

”

2. Viviendo el cuarto mandamiento
/HH�FRQ�DWHQFLµQ�FDGD�XQD�GH�ODV�RUDFLRQHV�\�OXHJR�SLQWD�HO�SXOJDU�TXH�
VH³DOD�VL�VH�YLYH�R�QR�HO�FXDUWR�PDQGDPLHQWR�

*XDUGR�PLV�MXJXHWHV�HQ�VX�OXJDU�SDUD�TXH�QR�OR�KDJDQ�PLV�
SDS£V��

5HVSRQGR�FRQ�EXHQDV�SDODEUDV�FXDQGR�ORV�SDS£V�PH�GLFHQ�
DOJR�

&XDQGR�ORV�SDS£V�PH�SLGHQ�TXH�KDJD�DOJR�\R�QR�OR�KDJR�

6R\�DPDEOH�\�FDUL³RVR�FRQ�PLV�SDS£V�\�DEXHORV�
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Cuidando un gran tesoro

3. Un compromiso
�(VFULEH�GHQWUR�GHO�FRUD]µQ�XQD�DFFLµQ�TXH�GHPXHVWUD�TXH�TXLHUHV�YLYLU�HO�
FXDUWR�PDQGDPLHQWR�

CLASE 21
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4.  Ticket de Salida 
'LEXMD�XQD� �IUHQWH�D�OD�RUDFLµQ�TXH�UHVSRQGH�HVWD�SUHJXQWD�

Ti
ck

et
 d

e 
sa

lid
a

¿Qué me enseña el cuarto mandamiento?

0H�HQVH³D�OD�LPSRUWDQFLD�GH�VHU�XQ�EXHQ�DPLJR�
FRQ�WRGRV�PLV�FRPSD³HURV�

0H�HQVH³D�OD�LPSRUWDQFLD�GH�KRQUDU�D�PLV�SDGUHV��
UHVSHWDUORV�\�TXHUHUORV�

0H�HQVH³D�OD�LPSRUWDQFLD�GH�VHU�UHVSRQVDEOH�FRQ�
PLV�WDUHDV�GLDULDV�

¿Qué aprendimos hoy?

/D�IDPLOLD�HV�XQ�JUDQ�WHVRUR�\�FXLGDUOD�HV�PX\�LPSRUWDQWH���'LRV�TXH�VLHPSUH�
HVW£�SHQGLHQWH�GH�FDGD�XQR��KD�TXHULGR�GHMDU�XQ�PDQGDPLHQWR�TXH�VH�UHODFLRQD�
GLUHFWDPHQWH� FRQ� OD� IDPLOLD�� HVWH�PDQGDPLHQWR� HV�� +RQUDU� SDGUH� \�PDGUH��
Cumplimos este mandamiento cuando tratamos con respeto a nuestros padres 
\�DEXHORV��OHV�PDQLIHVWDPRV�QXHVWUR�FDUL³R��RIUHFHPRV�D\XGD��HWF�

-HV¼V��TXH� IXH�XQ�QL³R�FRPR�W¼�� WDPEL«Q� WXYR�XQRV�SDGUHV�D� ORV�TXH�TXHU¯D�
PXFKR��0DU¯D�\�-RV«��$��O�SXHGHV�DFXGLU�SDUD�TXH�WH�D\XGH�D�YLYLU�FRQ�DOHJU¯D�
HVWH�PDUDYLOORVR�PDQGDPLHQWR��
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