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AGENTES DE
CAMBIO

5UNIDAD
OBJETIVO: 

	;v-uuoѴѴ-u��m�v;mঞ7o�7;�r;u|;m;m1b-���r-uঞ1br-1bॕm�u;vromv-0Ѵ;�;m�v�v�1om|;�|ov�r-u-�
tomar decisiones coherentes con sus valores y proyectos de vida. 

Pertenencia: 
Es el acto de pertenecer a un grupo 
humano determinado, ya sea por 
nacimiento, por asignación o por 
opción. La pertenencia es una de 
las necesidades principales del ser 
humano y cobra especial relevancia 
en la infancia y adolescencia.

�Ѵ� v;mঞ7o� 7;� r;u|;m;m1b-� v;� m�Ŋ
tre de experiencias y factores que 
];m;u-m��m-�b7;mঞ7-7�1olিm���;v�
base para las conductas de cuidado 
mutuo y del entorno.

�-uঞ1br-1bॕmĹ�
�-� r-uঞ1br-1bॕm� ;v� ;Ѵ� bm�oѴ�1u-Ŋ
lb;m|o� -1ঞ�o� ;m� 7b�;uvov� ;vr-Ŋ
1bov� 7;� ;m1�;m|uoķ� -1ঞ�b7-7;v� 7;�
1oѴ-0ou-1bॕm��� u;1u;-ঞ�-vĺ� �lrѴb1-�
hacerse parte de las necesidades 
que afectan a la comunidad, para 
trabajar en busca de soluciones por 
el bienestar y progreso de todos.

Toma responsable de 
decisiones:
";� u;C;u;� -� Ѵ-� 1-r-1b7-7� 7;� 1omŊ
vb7;u-u� lিѴঞrѴ;v� =-1|ou;v� r-u-�
tomar decisiones, tales como la 
congruencia de la decisión con 
los valores personales, con prinŊ
1brbov� ࣐ঞ1ov� �� lou-Ѵ;vķ� -vझ� 1olo�
el impacto que dichas decisiones 
tendrán en sí mismo y en otros en 
el corto y largo plazo. Para tomar 
decisiones de forma responsable 
;v�m;1;v-ubo�r;mv-lb;m|o�1uझঞ1o���
conciencia de comunidad. 
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Aportando desde 
mis valores 

Clase 22:Clase 22:

Meta de la Clase
�olru;m7;u�Ѵ-�u;Ѵ;�-m1b-�7;�u;1omo1;u�v�v��-Ѵou;v�
r;uvom-Ѵ;v�r-u-�oub;m|-u�1om�ruorॕvb|o�v��r-uঞ1br-1bॕm�
;m�v��1ol�mb7-7���;m�;Ѵ�l�m7oĺ

Pregunta Meta
ѿ��࢙Ѵ;v�vom�lbv��-Ѵou;v���rou�t�࣐�vom�blrou|-m|;v�r-u-�
;Ѵ�l�m7oĵ

Criterios de Evaluación
• 	;Cm;m�v�v��-Ѵou;v�r;uvom-Ѵ;v�u;Ѵ;�-m|;v�r-u-�vझ�
lbvlov���r-u-�;Ѵ�l�m7oĺ

• (bm1�Ѵ-m�v�v��-Ѵou;v�r;uvom-Ѵ;v�1om�;vr-1bov�7;�
r-uঞ1br-1bॕm�;m�v��1ol�mb7-7ĺ

Tiempo de la Clase
45 minutos

Materiales
• �b0uo�7;��1ঞ�b7-7;vĺ
• �u;v;m|-1bॕm��rou|-m7o�7;v7;�lbv��-Ѳou;vĸ
• ƒ�r-r;Ѵb|ov�rou�;v|�7b-m|;ĺ
• Ɛ��uomॕl;|uoĺ
• Ɛ�!;1brb;m|;ĺ

ҋ INICIO

Todos ingresan a la sala y van a sus asientos para saludarŊ
v;ĺ��Ѵ�7o1;m|;�Ѵ;v�ru;]�m|-�1ॕlo�v;�vb;m|;m�_o�ķ��ঞѴb�-mŊ
do el Medidor Emocional.��ov�;v|�7b-m|;v�r�;7;m��ঞѴb�-u�
su propio Medidor Emocional disponible al inicio del Libro 
7;��1ঞ�b7-7;v�r-u-�u;]bv|u-u�v��;lo1bॕmĺ�

�ov�;v|�7b-m|;v�o0v;u�-m�Ѵ-�bl-];m�7;��m-�1-v-�;7bC1-Ŋ
7-�;m�Ѵ-�r�m|-�7;��m�1;uuo���u;Y;�bom-m�-�r-uঞu�7;�Ѵ-v�
siguientes preguntas:

• ¿Se imaginan cómo pudo ser construida una casa 
ahí?

• ¿Cómo creen que son sus cimientos?

10 min¿Se imaginan?

El docente acoge las respuestas y explica que los cimienŊ
tos para una construcción son como los valores para las 
personas, y comenta que esta clase trabajarán sobre 
sus valores personales, ya que estos serán los que nos 
blr�Ѵv;m� -� v;u� �m� -rou|;� vb]mbC1-ঞ�o� r-u-� movo|uov� ��
para el mundo.

Finalmente, el docente plantea la pregunta meta: 

• ¿Cuáles son mis valores y por qué son importantes 
para el mundo?

CLASE 22

ҋ DESARROLLO

10 minLa olla de valores
El docente invita a los estudiantes a jugar La olla de va-
lores. �Ѵ�o0f;ঞ�o�7;Ѵ� f�;]o�;v�7;Cmbu��-Ѵou;v�u;Ѵ;�-m|;v�
para los estudiantes. 

Las instrucciones del juego son: 

Ɛĺ� �-7-�;v|�7b-m|;�u;1b0;�ƒ�r-r;Ѵb|ov�r;t�;ोov�r-u-�
;v1ub0bu�;m�1-7-��mo�7;�;ѴѴov��m��-Ѵou�u;Ѵ;�-m|;�r-u-�
vझ�lbvloĺ�

Ƒĺ� $o7ov�7o0Ѵ-m� Ѵov�r-r;Ѵb|ov��� Ѵov�7;rovb|-m�7;m|uo�
7;��m-�oѴѴ-�o�u;1brb;m|;ĺ�
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Los estudiantes leen la cita “Los valores no se dicen, se 
actúan” del libro Hacia una nueva educación de Toni GarŊ
cía Arias y discuten en torno a ella. El docente valida los 
aportes y orienta la discusión hacia la importancia de que 

�Ɣ�lbmActuando mis valores

nuestras acciones revelen los valores que queremos imŊ
r�Ѵv-u��-�t�;�;v�-�r-uঞu�7;�;ѴѴov�t�;�ro7u;lov�v;u��m�
aporte al mundo. 

ҋ CIERRE

Para cerrar, los estudiantes vuelven a observar la imagen 
relacionada a la construcción de una casa y responden a 
la pregunta meta de la clase: 

• ¿Cuáles son mis valores y por qué son importantes 
para el mundo?

�Ѵ� 7o1;m|;� -]u-7;1;� Ѵ-v� u;vr�;v|-v� �� Ѵ-� r-uঞ1br-1bॕm�
durante la clase y concluye comentando que cada uno 

10 min!;-Cul-m7o�lbv��-Ѵou;v

r-uঞ1br-�;m�;Ѵ�l�m7o�7;�-1�;u7o�-�Ѵo�t�;�;v�u;Ѵ;�-m|;�
para sí mismo y es por eso que es tan importante 
b7;mঞC1-u�Ѵov��-Ѵou;v�t�;�vom�=�m7-l;m|-Ѵ;v�r-u-�1-7-�
uno. Los valores son aquello que nos moviliza, por lo 
t�;� b7;mঞC1࢙m7oѴov� v;u;lov� 1-r-1;v� 7;�r-uঞ1br-u� ;m�
;Ѵ�l�m7o�7;��m-�=oul-�t�;�mov�_-]-�v;mঞ7o�-�1-7-��mo�
y a la comunidad.

�ov� ;v|�7b-m|;v� |u-0-f-m� ;m� ;Ѵ� �b0uo� 7;� �1ঞ�b7-7;v�
u;Y;�bom-m7o�u;vr;1|o�-t�;ѴѴov��-Ѵou;v�r;uvom-Ѵ;v�t�;�
quisieran poder impulsar en sus grupos de pertenencia.  
El docente apoya con la comprensión de las instrucciones 

10 minMis valores y mis grupos

y monitorea el trabajo. Posteriormente, los estudiantes 
r�;7;m� 1olr-uঞu� v�v� u;vr�;v|-v� ;m� �o�� -Ѵ|-� o� ;m�
grupos pequeños.

ƒĺ� �ou� |�umovķ� Ѵov� ;v|�7b-m|;v� |ol-m� �m� r-r;Ѵb|oķ� Ѵo�
Ѵ;;m���7;0;m�7;v1ub0bu���u;=;ubuv;�-Ѵ��-Ѵou�t�;�;v|࢙�
;v1ub|o�vbm�7;1bu�1�࢙Ѵ�;vķ�7;�lo7o�t�;�;Ѵ�u;v|o�7;�Ѵov�
1olr-ो;uov�Ѵo�-7b�bm;ĺ��-7-�;v|�7b-m|;�ঞ;m;�l࢙�b-
lo�ƐƔ�v;]�m7ovķ�t�;�v;u࢙m�1uomol;|u-7ov�rou�;Ѵ�
7o1;m|;ĺ�

Ɠĺ� "b�-Ѵ]�b;m�-7b�bm-ķ�;Ѵ�;v|�7b-m|;�v;�t�;7-�1om�;Ѵ�r--
r;Ѵ���r-v-�;Ѵ�|�umo�-Ѵ�vb]�b;m|;�;v|�7b-m|;ĺ�"b�-Ѵ�1-0o�
7;�ƐƔ�v;]�m7ov�m-7b;�-7b�bm-ķ�7;0;�7;�oѴ�;u�;Ѵ�r--
r;Ѵ�-� Ѵ-�oѴѴ-ĺ� �-�l;|-�7;Ѵ� 1�uvo�;v� f�m|-u� Ѵ-�l-�ou�
1-mঞ7-7�7;�r-r;Ѵb|ov�t�;�r�;7-mĺ�

Ɣĺ� &m-��;��t�;�|o7ov�Ѵov�;v|�7b-m|;v�_-�-m�|;mb7o�Ѵ-�
rovb0bѴb7-7�7;�ru;v;m|-u�-Ѵ�l;mov��m��-Ѵouķ�v;�|;ulb-
m-�;Ѵ�f�;]o���v;�1�;m|-m�1�࢙m|ov�r-r;Ѵb|ov�f�m|-uom�
;m|u;�|o7ovĺ��

&m-��;��Cm-Ѵb�-7o�;Ѵ� f�;]oķ�;Ѵ�7o1;m|;�u;=�;u�-� Ѵ-� b7;-�
de que los valores forman parte esencial de nuestras viŊ
das y que nos permiten saber qué cosas son importantes 
para cada uno de nosotros.
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ҋ LIBRO DE ACTIVIDADES

CLASE 22
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Aportando desde mis valores 
CLASE 22CLASE 22

I. Mis valores y mis grupos 

�om|;v|-�Ѵ-v�vb]�b;m|;v�ru;]�m|-vĹ

Meta de la clase: ¿Cuáles son mis valores y por qué son importantes para el mundo?

a. �v1ub0;�Ѵov�Ɠ��-Ѵou;v�l࢙v�u;Ѵ;�-m|;v�r-u-�|b�1olo�r;uvom-ĺ

b. v1ub0;�1�࢙Ѵ;v�7;�;vov��-Ѵou;v�1u;;v�t�;�r�;7;v�blr�Ѵv-u�;m�|�v�]u�rov�7;�r;u|;m;m1b-ĺ
ѿ�ॕlo�Ѵo�_-uझ-vĵ�

�-7-��mo�r-uঞ1br-�;m�;Ѵ�l�m7o�7;�-1�;u7o�-�Ѵo�t�;�;v�u;Ѵ;�-m|;�r-u-�vझ�lbvloĺ�&m-��;��t�;�
b7;mঞCt�;v�|�v��-Ѵou;v�=�m7-l;m|-Ѵ;vķ�-t�;ѴѴo�t�;�|;�lo�bѴb�-ķ�ro7u࢙v�r-uঞ1br-u�7;�|��l�m7o�
7;��m-�=oul-�t�;�|;�_-]-�v;mঞ7o�-�ঞ���-�|��1ol�mb7-7ĺ

¿Qué aprendimos hoy?

CLASE 22


