


PARA QUERER A
LOS DEMAS

: OBJETIVO: :
: Descubrir distintas ensefianzas del mandamiento del amor en relacién a la :
1 familia, aprendiendo a dar con alegria a los demas seguin sus necesidades. I

En la tercera unidad de 11° medio, los estudiantes continuaran adentrandose en el manda-
miento del amor. En esta unidad abordaran el amor mediante el respeto al préjimo y a ale-
grarse por el crecimiento y bienestar de quienes los rodean. Finalmente, los estudiantes re-
lacionaran el amor a su propio grupo familiar y visualizardn cémo les gustaria que fuese su
matrimonio ideal y posible familia.

Conceptos:

Amor al préjimo ® Respeto ® Familia




CLASE 11

El que esta a mi lado

Meta de la Clase

Reconocer al préjimo en los demas para dar con alegria, segin
cada necesidad.

Pregunta Meta
:Quién es mi préjimo?

Criterios de Evaluacion
o |dentifican quién es el préjimo.

e Reconocen que todos necesitamos de la ayuda de los
demas.

e Comprenden que es mejor dar con alegria.
e Relacionan diversas necesidades con propuestas de ayuda.

INICIO

Tiempo de la Clase
90 minutos

Materiales

Libro de Actividades.

Presentacion El que estd a mi lado.

Video Ripple (To The Good Samaritans In Our Lives).
Anexo Tarjetas.

Anexo Role playing.

Pafuelos para los ojos de cada estudiante.

El nuevo buen samaritano

Todos ingresan a la sala y van a sus asientos para salu-
darse. El docente saluda a los estudiantes y los invita a
comenzar la clase con una breve oracion, puede ser Yo
confieso o guiarla dando la oportunidad a los que deseen
para pedir por distintas intenciones.

A continuacion, explica a los estudiantes que comenza-
ran trabajando con una nueva unidad llamada Para querer
a los demds y juntos iran descubriendo de qué trata.

Los estudiantes ven el video Ripple (To The Good Samari-
tans In Our Lives) (Siempre ayuda a los demds), disponible
en la presentacién de la clase.

Luego, los estudiantes reflexionan en torno a las siguien-
tes preguntas:

e ;Qué razon tenia el sefior mayor para ayudar al
nino?

e ;Qué produjo ese acto en el nino? ;Qué les hace
decir eso?

e ;Cdémo creen que actuarian ustedes? ;Por qué?

Se acogen y validan las respuestas de todos los estudian-
tes. Finalmente, el docente plantea la pregunta meta,
acoge las hipotesis de los estudiantes y chequea median-
te preguntas la comprension de la meta.




e DESARROLLO

Encuentro a mi préjimo

Todos los estudiantes van a un espacio amplio para jugar
Encuentro a mi préjimo y se tapan los ojos. Cada uno re-
cibe una tarjeta, disponible en el anexo Tarjetas que dice
la palabra “préjimo”, pero ellos no lo saben porque estan
con los ojos tapados. Una vez que comienza el juego, los
estudiantes debentratar de encontrar a otro companero,
y quien toca primero a otro recibe la tarjeta de su com-
pafiero, y juntos deben tratar de tocar a otro companero
para recibir su tarjeta y asi sucesivamente, hasta que to-
dos queden en un solo gran grupo.

Regresan cada uno a su asiento y reflexionan en torno a
las siguientes preguntas:

@ 15 min

e ;Qué significa la palabra que esta escrita en las tar-
jetas?

e ;Qué relacidn existe entre esa palabra y que todos
se hayan encontrado?

e ;Qué relacién puede haber entre la palabra préji-
mo y proximo?
El docente acoge y valida las respuestas de los estu-

diantes y concluye que todos somos el proéjimo de quien
tenemos cerca.

Role playing *

Cada estudiante recibe un papel con un sentimiento y
otro con una accién, disponible en el anexo Role playing.
Deberan representarlos y sus compaferos tendran que
adivinar ambos conceptos. Una vez que hayan pasado
todos o algunos, en funcién del tiempo que se disponga,
reflexionan en torno a las siguientes preguntas:

e ;Como se sintieron representando ese papel? ;Qué
los hizo sentirse asi?

e ;Quién se sinti6 identificado con su accion y senti-
miento? ;Qué les hace decir eso?

@ 25 min

e ;Quién no? ;Por qué?
o ;Qué actitudes les parecieron mas agradables?

o ;Qué les hace decir eso?

El docente acoge y valida las respuestas de todos los
estudiantes. El docente concluye que uno puede dar de
muchas formas, pero es mucho mejor dar con alegria.




Proponiendo ayudas concretas !

Los estudiantes trabajan en su Libro de Actividades, pro-
poniendo ayudas concretas frente a diversas situaciones
cotidianas. El docente apoya con la lectura de las instruc-

e CIERRE

@ 15 min

ciones, su explicacién y monitoreo del trabajo. Posterior-
mente, se puede dar un espacio para que los estudiantes
compartan sus respuestas en voz alta frente a todos o en
grupos pequenos.

Ticket de salida

Los estudiantes responden una pregunta relacionada
con la pregunta meta en su Libro de Actividades. El do-
cente recoge y retroalimenta sus respuestas.




e LIBRO DE ACTIVIDADES !

CLASENM
El que esta a mi lado

Meta dela clase: ;Quién es mi préjimo?

Los seres humanos nos necesitamos unos a otros para vivir en sociedad y ser
feli t

nos
los que recibiremos ayuda y otras la daremos a quien Io necesite, segn lo que
se presente en cada momento. Lo importante es estar abierto a los demds para
percibir lo que se necesita en cada momento y asi poder darnos.

101D Proponiendo ayudas concretas
a. A i i6 as dif i i te
forma de ayudar desde tu propio rol, atendiendo a la necesidad concreta.

Piensa en alguna

mo puedo ayuda

Veo a un amigo/a triste.

Mi hermano chico fue
suspendido del colegio.

Esla hora de comida en mi casa.

Un amigo/a estd actuando mal y
yo Y 3

Inventa ta

*El que hace sufrir al préjimo se causa dafio a s mismo. El que ayuda a los
demds se ayuda a si mismo”.
(Ledn Tolstoi)

11 Ticket de salida.

vida con quienes te rodean.

. Quién es mi projimo? Responde en general, y luego concrétalo en tu propia

Recomendaciones
Reflexion ‘A quiénes
amar?’, del Padre Hurtado,
1947
(https://padrealbertohur-
tado.cl/a-quienes-amar/)

éQué aprendimos hoy?

El projimo es todo aquel que ests proximo a mi,
cercano a mi. Son todas las personas que me
rodean, comenzando por las personas con las
que vivo, a quienes veo con mds frecuencia, mis
compafieros y docentes. También las personas con
las que me cruzo y no conozco tanto, pero pasan
junto a m: el conductor del transporte pblico,
quien vende en el kiosco, todas las personas que
forman parte de mi barrio, colegio y comunidad.
Hacia todos ellos debemos estar atentos, ayudar
¥ cuidar segin nuestras posibilidades. A su vez,
todos ellos me ayudan y cuidan, ya que todos
necesitamos ayuda mutuamente.

Hay muchas maneras de prestar ayuda o no
darla; lo mejor es dar con alegria, ya que esta
disposicién permite al otro sentirse a gusto con
nuestra ayuda... Y al revés también.

conocerlos o ms posible, de manera que nuestra
ayuda acierte con la necesidad real. De todas
formas, cualquier acto de generosidad y servicio
seré muy positivo, aunque a veces no acertemos
del todo.
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PARA QUERER
A LOS DEMAS




El que esta a mi lado

Meta de la clase: ;Quién es mi préjimo?

Los seres humanos nos necesitamos unos a otros para vivir en sociedad y ser
felices. Mutuamente nos ayudamos en las necesidades, a veces seremos nosotros
los que recibiremos ayuda y otras la daremos a quien lo necesite, segln lo que

se presente en cada momento. Lo importante es estar abierto a los demas para
percibir lo que se necesita en cada momento y asi poder darnos con alegria.

n Proponiendo ayudas concretas

a. A continuacién, encontraras diferentes situaciones que te podrian ocurrir. Piensa en alguna
forma de ayudar desde tu propio rol, atendiendo a la necesidad concreta.

Situaciones ¢Coémo puedo ayudar?

Veo a un amigo/a triste.

Mi hermano chico fue
suspendido del Colegio.

Es la hora de comida en mi casa.

Un amigo/a esta actuando mal y
YO ME dOY CUBNTA. o e e

INVENtA TU UNA STTUACION. oo e e et

NS J

“El que hace sufrir al préjimo se causa daiio a si mismo. El que ayuda a los
demds se ayuda a si mismo”.
(Ledn Tolstoi)




¢Qué aprendimos hoy? Q

[l. Ticket de salida

a. ¢Quién es mi préjimo? Responde en general, y luego concrétalo en tu propia

vida con quienes te rodean.

1 Recomendaciones

Reflexion “;A quiénes
amar?’, del Padre Hurtado,
1947
(https://padrealbertohur-
tado.cl/a-quienes-amary/)

El préjimo es todo aquel que esta préximo a mi,
cercano a mi. Son todas las personas que me
rodean, comenzando por las personas con las
que vivo, a quienes veo con mas frecuencia, mis
companerosy docentes. También las personas con
las que me cruzo y no conozco tanto, pero pasan
junto a mi: el conductor del transporte publico,
quien vende en el kiosco, todas las personas que
forman parte de mi barrio, colegio y comunidad.

Hacia todos ellos debemos estar atentos, ayudar
y cuidar segln nuestras posibilidades. A su vez,
todos ellos me ayudan y cuidan, ya que todos
necesitamos ayuda mutuamente.

Hay muchas maneras de prestar ayuda o no
darla; lo mejor es dar con alegria, ya que esta
disposicion permite al otro sentirse a gusto con
nuestra ayuda... Y al revés también.

Para comprender qué necesidades tiene mi
préjimo es necesario estar muy atento, mirarlos,
conocerlos lo mas posible, de manera que nuestra
ayuda acierte con la necesidad real. De todas
formas, cualquier acto de generosidad y servicio
sera muy positivo, aunque a veces no acertemos
del todo.




