“\O de qun/.ﬁ
6 ooo.

5 Selor, ;a quién iremos?
Ta tienes palabras
de vida eterna”

>

5 '.' . *
' gl i |
Vil . A

e



EL TESORO
HUMANO

OBJETIVO:
Reconocer la dignidad de la persona, dotada de una intimidad UGnica e
irrepetible que debe ser cuidada.

Fuimos creados Unicos e irrepetibles, todos tenemos una misién en la vida y cada dia. A lo
largo de la historia, debido a las funciones y roles de las personas, hemos ido construyendo
un concepto de hombre-mujer demostrando con el tiempo que, a pesar de las diferencias,
todos somos valiosos y poseemos la misma dignidad. Cada accién humana va dando paso
a nuestra historia desde la creacion hasta hoy, estando relacionados e impactando en los
demas.

Conceptos:
Creacioén del ser humano ® Nuestra mision ® Dignidad




CLASE 1

La clave de l1a diferencia

Meta de la Clase

Reconocer la creacion de Dios y su sentido para respetary
cuidar a cada criatura.

Pregunta Meta
¢Qué es lo que distingue a los animales de los seres humanos?

Criterios de Evaluacion

e Comparan el ciclo de vida de un animal y de una persona.

e |dentifican rasgos personales del mundo interior presentes
en toda vida humana.

e Reconocen la intimidad como el mundo interior de cada
persona.

e INICIO

Tiempo de la Clase
90 minutos

Materiales de la Clase

Libro de Actividades.
Presentacion La clave de la diferencia.
Tiza o plumones de pizarra.

L]
L ]
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e Opcional: musica adecuada para la reflexion.

El perroy el asado:

Todos ingresan a la sala y van a sus asientos para salu-
darse. El docente saluda a los estudiantes y los invita a
comenzar la clase con una breve oracién, o guiarla dando
la oportunidad a los que deseen para pedir por distintas
intenciones.

Si es pertinente, se recuerda el tiempo litirgico o una
fiesta cercana que se esta viviendo, invitando a todos a
una breve reflexion.

Los estudiantes activan conocimientos previos contes-
tando la siguiente pregunta:

e ;Cual dirian ustedes que es la principal diferencia
entre los seres humanos y los animales? ;Qué les
hace decir eso?

Algunos voluntarios contestan la pregunta a mano alza-
da o ante la llamada directa del docente, quien acoge y
valida sus intervenciones. Luego comenta que, durante la
clase, profundizaremos en esta gran tematica.

El docente comienza a contar una experiencia que le
ha sucedido con su propia mascota o la mascota de un
amigo. Cuenta que un dia, junto a su familia, estaba pre-
parando un asado y el perro olié la carne que estaba en
la parrilla. A hurtadillas, sin que nadie lo viera, sacé el
pedazo principal y comenzé a comerlo en una esquina.

@ 10 min

Entonces, continta el docente, fui a reprender al perro
y cuando le pregunté por qué lo habia hecho escuché la
siguiente respuesta: guau guau guau.

Para fomentar el espiritu ltdico, se sugiere relatar
la historia con la mayor cantidad de detalles po-
sibles. Asimismo, se puede simular una conver-
sacion entre una persona y un perro, en el que
solo responden con onomatopeyas que simulan
un ladrido.

Una vez relatada la historia, el docente pregunta a los
estudiantes:

e ;Qué les ha parecido la respuesta del perro ante su
travesura? ;Qué les hace decir eso?

e ;Qué hubiesen hecho ustedes en esa situacion?
¢Por qué?

e ;Les ha sucedido alguna vez algo similar en que
sus mascotas han realizado travesuras? ;Podrian
compartirlas?




e ;Creen que el perro fue responsable de haber de-
jado a todos los presentes sin poder comer carne
durante el asado? ;Qué les hace decir eso?

Los estudiantes comentan la historia, compartiendo sus

propias experiencias. El docente acoge sus intervencio-

nes y comenta que él no comprendié la respuesta del
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perro y esta seguro que la responsabilidad, en realidad,
no fue del perro sino de las personas que no cuidaron
la parrilla.

Finalmente, el docente plantea la meta de la clase, acoge
las hipotesis de los estudiantes y chequea mediante pre-
guntas la comprension de la meta.

Una entrevista poco usual:

En parejas, los estudiantes se disponen a dar una entre-
vista en nombre de la su mascota de los suefios. Para
ello, en 2 minutos, cada uno piensa en su mascota ideal y
cual podria ser su historia de vida y los suefios que tiene
para el futuro. Pasado el tiempo, con un companero co-
mienzan una entrevista en que personifican a su masco-
ta ideal utilizando Unicamente onomatopeyas, sin hacer
uso de palabras.

A continuacion, todos reflexionan en torno al juego con-
testando las siguientes preguntas:

o ;Qué les han parecido estas entrevistas? ;Qué les
hace decir eso eso?

e ;Han podido comprender lo que las mascotas de
sus compaiieros querian comunicar? ;Por qué?

e ;Creen ustedes que un animal podria contar su
propia historia de vida? ;Por qué?

e ;Creen que un animal podria tener sueios y aspi-
raciones para el futuro? ;Qué les hace decir eso?

Ciclos de vida similares y diferentes

Se introduce el ciclo de vida de todo ser vivo, tomando
un hamster como ejemplo, en el que nacen, se desarro-
llan, reproducen y mueren. Los estudiantes trabajan en
sus Libros de Actividades, comparando el ciclo de vida
del roedor con la del ser humano y como se vivencia.

@ 15 min

e ;Por qué creen que los animales no pueden con-
testar estas preguntas y las personas si? ;Qué les
hace decir eso?

Para favorecer el espiritu lidico y el vinculo, el do-
cente puede compartir qué animal él hubiese ele-
gido, dando la razén de su eleccion. Incluso, podria
pronunciar las preguntas “hablando” como si fuese
tal animal.

Los estudiantes comentan las preguntas a mano alzada
o ante la llamada directa del docente, quien acoge y va-
lida sus intervenciones. Se recogen aquellas ideas que
apuntan a una diferencia entre los seres humanos y los
animales, pues nos damos cuenta que los seres huma-
nos podemos tener una historia de vida de la que somos
conscientes y nos podemos encaminar hacia una meta,
en la que materializamos nuestros suefios y anhelos.
Durante la clase vamos a profundizar en la razén de
esta diferencia.

@ 15 min

A continuacién, los estudiantes comparten sus respues-
tas en un plenario, en el que se destaca el modo per-
sonal en que el ser humano enfrenta cada uno de los
momentos de la vida lo que nos hace diferentes de los
animales, registrando una conclusion final en sus Libros
de Actividades.




Lo que nos hace unicos:

El docente conecta con la actividad anterior, sefialando
que la vida humana se experimenta desde una perspec-
tiva personal, de manera que todos vamos construyendo
historias diferentes. Por esta razon, vale la pena identi-
ficar algunos de los elementos que nos hacen Unicos e
irrepetibles.

Se presenta la pregunta, escribiéndola en el centro
de la pizarra:

e ;Qué nos hace Unicos e irrepetibles como personas?

Los estudiantes se acercan a la pizarra a completar una
lluvia de ideas de todas aquellas cosas que nos hacen
Unicos, como las experiencias, las decisiones, gustos,
suefos, miedos, las circunstancias de vida, entre otros.
El docente apoya la actividad escribiendo preguntas que
puedan orientar a los estudiantes a descubrir mas o nue-
vos aspectos personales.

Para facilitar la reflexion se sugiere realizar la activi-
dad en silencio, disponiendo dos o tres plumones o
tizas para que los estudiantes escriban. Ademas, se
puede ambientar la actividad con musica adecuada.

@ 20 min

Luego, todos comentan en pequefos grupos de reflexion
o enun plenario general las siguientes preguntas:

e ;Podemos los seres humanos diferenciarnos por
nuestras caracteristicas fisicas? ;Qué les hace de-
cir eso?

e ;Podemos los seres humanos diferenciarnos por
nuestras facultades espirituales? ;Cudles podrian
ser un ejemplo de ellos?

e ;Cudles de estos elementos diferenciadores creen
ustedes que es mas relevante? ;Por qué?

Se escuchan las respuestas de los estudiantes, acogien-
do y validando sus comentarios e impresiones. El docen-
te destaca la importancia de aquellos rasgos espirituales
que nos diferencian de los demas, como aquello que nos
hace realmente Unicos e irrepetibles, incluso cuando te-
nemos muchas similitudes fisicas.

Mi propio mundo interior

Los estudiantes observan una serie de imagenes disponi-
bles en la presentacion de clase como Material de Apo-
yo. A partir de ellas, reflexionan en torno a las siguien-
tes preguntas:

;
Al

L

e ;Qué tienen en comlin estos objetos?
e ;Como son por fuera cada uno de ellos?
e ;Como son por dentro cada uno de estos objetos?

e ;A qué otros seres o cosas se podrian comparar?

Se comentan las preguntas a mano alzada o ante una
llamada directa del docente, quién acoge y valida las di-
ferentes respuestas. Se hace especial hincapié en que
cada uno de estos objetos son diferentes por dentro y

@ 20 min

guardan algo valioso en su interior. De manera semejan-
te los seres humanos poseemos rasgos y caracteristicas
espirituales o interiores que no podemos adivinar com-
pletamente por medio de las apariencias.

A continuacion, se presenta una nueva imagen, disponi-
ble en la presentacion de la clase como Material de Apo-
yo, apartirde lacual se plantean las siguientes preguntas:

e ;A qué se asemeja esta imagen? ;Qué les hace de-
cir eso?

e ;Qué creen ustedes que representa esta imagen?
¢Qué les hace decir eso?

e ;Qué creen que podriamos encontrar al interior de
una persona? ;Qué les hace decir eso?




Los estudiantes reflexionan en torno a la intimidad de la
persona que se ve representada en la imagen, como un

Conocimientos:

mundo interior de orden espiritual. El docente comple-
menta sus respuesta apoyandose en la presentacion de
laclasey las siguientes ideas:

Las personas tenemos la gran capacidad de guardar dentro de nosotros las experiencias que tenemos del mun-
doy crear nuevas realidades espirituales en nuestro interior. Esta capacidad es lo que llamamos intimidad, que

es propia e individual en cada ser humano.

En el interior de toda persona permanecen sus recuerdos, aprendizajes, emociones, sentimientos, sensacio-

Desde la intimidad brota un mundo nuevo y siempre diferente en cada persona, la cual solo ella conoce, pero
que puede dar a conocer a los demas por medio de sus elecciones, del lenguaje y del cuerpo.

Es por ello que podemos decir que la intimidad corresponde al mundo interior que nos hace ser quienes so-
mos, con todas nuestras caracteristicas que superan nuestro rasgos fisicos y nos conforman como personas.

Finalmente, los estudiantes explican con sus palabras
la analogia entre la intimidad y el mundo interior, regis-
trando su reflexién en su Libro de Actividades que luego
comparten en un plenario.
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Lo que yo valoro:

Los estudiantes piensan en una rasgo de su propia inti-
midad, o la de otra persona, que valoran especialmente y
la comparten rapidamente en una ronda que busca que
participen la mayor cantidad de estudiantes.

@Smin

Para favorecer el espiritu ludico, se puede imple-
mentar la pelota preguntona. Para ello, el docente
senala quién ha de compartir su reflexion lanzan-
do cuidadosamente una pelota de tenis o una de
papel. El estudiante que la recibe comparte aque-
Ila cualidad de su intimidad que valoray la vuelve
a lanzar a un nuevo companero para continuar
con ladindmica.

Ticket de salida

Los estudiantes responden una pregunta relacionada
con la meta de la clase en su Libro de Actividades. El do-
cente recoge y retroalimenta sus respuestas. Finalmen-
te, leen en conjunto el apartado Qué aprendimos hoy.

° 5min




e LIBRO DE ACTIVIDADES !

UNIDAD 1

La clave de la diferencia

npar
imilar

Sinembarg:

separa de todos los demis seres.

tan especiales, como especie e individualmente.

D) ciclos de vida de similaresy diferentes
o .

para un hémster? ;Qué te hace decir es0?

£Como enfrentan la muerte los hamsters?
2Por qué crees quelaenfrentan de ese.
modo?

cLase

Como enfrentan la muerte losseres
humanos? ;Por qué crees que la
enfrentan de ese modo?

desarrollam.

2Quéeslo que diferenciaa los hamsters.
rosi?

R\
£En queénos diferenciarmos con nuestros

“santuario”de o h

“lugar” donde

solo puede entrar uno mismo.”
(Ricardo Yepes)

D) €' mundo interior de las personas

¢Qué aprendimos hoy? Q

Los seres humanos y animales tenemos muchas
similitudes, por ejemplo, nuestrociclo de vida,enque.

a. ;Por
interior de una persona?

En el interior de toda persona permanecen sus
recuerdos, aprendizaies, emociones, sentimientos,
deseos, i e .

¥ b
¥ Mujeres experimentan su vida es diametraimente
diferente i modoenque ohacen os demds sresdel
‘mundo animal  lo
tenemos hstoria,sabermos quiénes somos y somos
conscientes de nosotros mismos.
Esta posibiidad de autoconocimiento y de propia
historia es eflejo e I intimidad, del mundo interior
e todapersona confgura alo largode lavida,
Los seres humanos tenemos la gran capacidad de
guardar dentro de nosotros Ias experiencias que
del mundo y crear nuevas realidades
Ticket de salida espirituales en nuestro nterior Esta capacidad es fo
S . ‘e llamamosintimidad que e propia e individual en
a. cada ser humano,

) ):

Desde fa ntimidad brota un mundo nuevoy siempre:
diferente en cada persona, la cual s6lo puede
conocerse desde uno mismo, aunque la podemos.
far a conocer a los demds por medio de nuestras
elecciones,dellenguaje y del cuerpo.

Es por ello que podemos decir que la intimidad
corresponde a nuestro mundo interior, el cual nos.
define como_quienes somos, con todas nuestras.
caracteristicas que van mas alé de nuestros rasgos.
sicos y nos conforman como person

irrepetible mundo interior
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“Seinor, ;a quién iremos?
Ta tienes palabras
de vida eterna”

(Jn 6,68)

NOMBRE:






La clave de 1a diferencia

Meta de la clase: ;Qué es lo que distingue a los animales de los seres humanos?

Al comparar el ser humano con los demas seres vivos, podemos encontrar elementos
similares, como es el ciclo de vida que marca el desarrollo de todo ser.
Sin embargo, en el caso de la persona humana, encontramos una nota distintiva que lo

separa de todos los demas seres.
Durante esta clase descubriremos y profundizaremos en qué es aquello que nos hace
tan especiales, como especie e individualmente.

m Ciclos de vida de similares y diferentes

a. Enlavida de todo ser vivo encontramos momentos similares, aunque vividos de diferente modo.
Lee las siguientes preguntas y contesta seglin tu propia opinién.

o : Z
¢Alguien recuerda el dia en que nacié? ¢Por qué crees que recordamos el dia en
¢Por qué? que nacemos?

iCrecemos y nos
desarrollamos!

N WOy

:Qué es lo que diferencia a los hamsters ¢:En qué nos diferenciamos con nuestros
entre si? amigos y amigas?




Nos
reproducimos

:Qué crees que puede significar la familia

para un hamster? ;Qué te hace decir eso?

:Cémo enfrentan la muerte los hamsters?
¢Por qué crees que la enfrentan de ese
modo?

¢Qué significa para ti la familia? ;Por qué?

=i/ t[
:Cémo enfrentan la muerte los seres

humanos? ;Por qué crees que la
enfrentan de ese modo?

b. A partir de este ejercicio, ;qué diferencias encontramos entre seres humanos y animales?

Fundamenta tu respuesta desarrollando un argumento.

“Intimidad significa mundo interior, el “santuario” de lo humano, un “lugar” donde

solo puede entrar uno mismo.”

(Ricardo Yepes)



m El mundo interior de las personas

d. ;Por quélaintimidad la podemos considerar como el mundo
interior de una persona?

VA~

Ill. Ticket de salida
a. Define qué es la intimidad incorporando los siguientes conceptos:

irrepetible mundo interior UGnico ser humano




¢Qué aprendimos hoy? Q

Los seres humanos y animales tenemos muchas
similitudes, por ejemplo, nuestro ciclo de vida, en que
nacemos,crecemos,nosdesarrollamos,reproducimos
y morimos. Ahora bien, el modo en que los hombres
y mujeres experimentan su vida es diametralmente
diferente al modo en que lo hacen los demas seres del
mundo animal y los demas seres vivos. Las personas
tenemos historia, sabemos quiénes somos y somos
conscientes de nosotros mismos.

Esta posibilidad de autoconocimiento y de propia
historia es reflejo de la intimidad, del mundo interior
que toda persona configura a lo largo de la vida.

Los seres humanos tenemos la gran capacidad de
guardar dentro de nosotros las experiencias que
tenemos del mundo y crear nuevas realidades
espirituales en nuestro interior. Esta capacidad es lo
que llamamos intimidad que es propia e individual en
cada ser humano.

En el interior de toda persona permanecen sus
recuerdos, aprendizajes, emociones, sentimientos,
sensaciones, deseos, ideas, proyectos, miedos, entre
tantas otras cosas.

Desde la intimidad brota un mundo nuevo y siempre
diferente en cada persona, la cual sélo puede
conocerse desde uno mismo, aunque la podemos
dar a conocer a los demas por medio de nuestras
elecciones, del lenguaje y del cuerpo.

Es por ello que podemos decir que la intimidad
corresponde a nuestro mundo interior, el cual nos
define como quienes somos, con todas nuestras
caracteristicas que van mas alla de nuestros rasgos
fisicos y nos conforman como personas.




